


　　
　　

　　
　　
　　
　　
　　
  　
　　
　　
　　
　　
　　
　　
　　

　　　  

～ 3月・４月・５月に行われたいきいきサロンの様子を一部ご紹介します ～

５月２６日、令和８年度那智勝浦町老人クラブ連合会総会が開催されました。

地区の老人クラブの会長が参加したほか、那智勝浦町長が所用で不在のため、代わ

りに副町長が来賓としてお越しくださいました。まず那智勝浦町老人クラブ連合会

古田桂造会長の挨拶、鳥羽真司副町長にご挨拶をいただきました。総会では、令和

７年度の事業報告・決算報告、令和８年度の事業計画・予算、そして役員の改選等

について審議され、承認されました。新会長には、勝浦第二千歳会の鍋割芳美会長

に選任されました。この日をもって退任された古田桂造前会長には、老人クラブ連

合会大会、親善グランドゴルフ大会をはじめ、単位クラブでの活動を通して、明る

く豊かで住みよい地域づくりにご尽力いただき、ありがとうございました。

いいききいいききササロロンンのの様様子子

－小阪・南平野区－

－西部地区－

－中の川区－

－里区－

－大勝浦区－

６月４日に宇久井地区の福祉委員会 研修会が開催されました。

福祉委員は、近隣住民同士の「見守り」や「支え合い」などの

活動を通じて身近な地域の「ちょっとした変化」に早く気づき、

自治会や民生委員、社会福祉協議会などにつなぐアンテナ役と

して安心して暮らせる地域づくりを行うため、地区を単位に活

動しています。

研修会では新宮市公証役場から三橋豊先生に来ていただき、

「公証人に聞いてみよう！～相続・遺言・後見について～」と

いうテーマで講話していただきました。任意後見契約などの各

種契約に関することを詳しく教えていただきました。また、自

分が亡くなった後の相続は相続人間で遺産分割をしなければな

らず、とても手間がかかります。残された家族のために遺言を

作っておくことで手間が少なく、比較的簡単にできるようにな

ります。また、財産のことで揉め事を防げるようになります。

今回の研修で未来に向けての準備を始めるきっかけになりまし

た。最後に包括支援センターの方からエンディングノートにつ

いても教えていただきました。

令和8年度 宇久井地区福祉委員会 研修会が開催されました︕

－天満区－

令和8年度 那智勝浦町老人クラブ連合会 総会が開催されました︕

－市野々区－

－南大居区－

－さくら会－

－川関区－


